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Anfanger/in-Intensivtraining

Dieses Intensivtraining richtet sich besonders
an Anfanger/innen, Wieder-einsteiger/innen
oder Motorrad-fahrer/innen mit wenig
Fahrpraxis. % 0 &

Sonntag 10 - ca. 17 Uhr N\ Ko
bei sister-act «»{%
Kostenbeitrag: € 70,- N\

April Juli
S0—22:64. Sa. 14.07.* gemi
S6—29:64.* gemischt gemiseht
Mai August
So. 19.08.

So. 13.05. September

. So. 09.09.* gemischt
Juni So. 23.09.
So. 03.06. * gemischt

So. 10.06. auf dem Travering (siehe Spezialangebote)

Motorrad—Perfektionstraining

auf dem Travering

Samstag 9% Uhr bis ca. 18% Uhr
auf dem Travering in Bad Oldesloe
Kostenbeitrag: € 95,-

MT=Motorradtraining / PT=Perfektionstraining

April Mai
MTSa—14-64. MF-Sa—05:05.
PT Sa. 21.04. PFSa—05:65.

MT-Sa—28:64.* gemischt )
Juni

PT Sa. 09.06 * gemischt

Schnupperstunde

Das Training wird gezielt auf die Bedurfnisse der
Teilnehmer/innen abgestimmt. Es steht ein
Mietmotorrad zur Verfigung.

Kostenbeitrag: € 140,- von 10-17 Uhr

Termine wahrend Anfanger/in-Intensivtrainings.

Kurventraining Heidbergring

7% Uhr bis 18 Uhr auf dem Heldbergrlng
in Geesthacht \
Kostenbeitrag: € 140,-

Mai

Bi—0165.* gemischt

Be—31+#65. Juli
Fr—18:05.* gemischt So. 22.07.
Juni August
Sa—2306.* gemischt Sa. 18.08.*

Kurven- und Motorrad-
Intensivtraining Heidbergring

7%° Uhr bis 18% Uhr auf dem Heidbergring
in Geesthacht. Intensivtraining kombiniert mit
Kurventraining

Kostenbeitrag: € 140,-

Mai Juni
So. 20.05. So. 24.06.* gemischt

Kurventraining Spreewald

8% Uhr bis 18% Uhr auf dem
STC Spreewaldring in Waldow
Kostenbeitrag: 1 Tag € 170,-

2 Tage € 300,-
Mai / megSten Fahrer/innen mit STC-Lizenz
Sa—26-65.* gemischt konnen Freifahren.
% ) Sonderpreis € 160,- / € 280,-
SO 27.05. gemischt

Lizenzerwerb zzgl. € 45,-

Kurventraining Sachsenring

Instruktoren gefuhrtes Kurventraining mit

KM-Training auf dem Sachsenring
Geeignet fiir Kurventrainingserfahrene Biker/innen

Kostenbeitrag: 2 Tage € 455,-

Juli nur wenig Platze!
Mo. 16.07. — Di. 17.07.



Technikkurs Grundwissen

Samstag 11% Uhr bis ca. 16%° Uhr

(ab 3 Personen auch nach Vereinbarung z.B.
Wochentags 16 Uhr bis ca. 21%° Uhr)

bei sister-act

Kostenbeitrag: € 45,- September
-. Sa. 08.09.
Marz Sa. 22.09.* gemischt
Sa—31+-063.* gemischt Oktober
April Sa. 20.10.

So. 01.04.* gemischt

Technikkurs Motor

Sa. oder So. 11% Uhr bis ca. 16% Uhr
(ab 3 Personen auch nach Vereinbarung)
bei sister-act

Kostenbeitrag: € 45,- Marz

Sa—36-63.* gemischt
So. 18.03.* gemischt

Wer sagt: ,ich kann das nicht*, setzt sich
selbst Grenzen. Eine Hummel hat 0,7 cm?
Flugelflache —

bei einem Kdrpergewicht von 1,2 Gramm.
Nach den bekannten Gesetzen der
Aerodynamik ist es unmaglich, bei diesem
Verhaltnis zu fliegen.

Die Hummel weil3 das nicht... Sie fliegt
trotzdem !

Alle Termine sind Frauenveranstaltungen,

aul3er die mit dem Stern:
* = gemischte Veranstaltung
gestrichen = ausgebucht

[

Das Kleingedruckte:

Die Trainings finden bei
jedem Wetter statt.

Es gelten die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen.

Alle Preise inkl. 19% MwSt.

Die Geschenk-Idee:
Gutschein fur eine Veranstaltung bei sister-act
Infos anfordern !

Spezialangebote

Bremstraining
Basistraining rund um das Bremsen.
10% Uhr bis ca. 16%° Uhr
bei sister-act in Hamburg.
Kostenbeitrag: € 70,-

April

Mo. 30.04.* gemischt

Mai Juni

Sa. 12.05. Sa. 02.06.* gemischt

Touren

Wendland-Elbe Frauentour

Gemeinsame An- und Abreise ab HH.
Unterbringung mit Halbpension im Herrenhaus
Salderatzen im Wendland. Begleitete Touren
durch das Wendland.

Geeignet fur Anfangerinnen und 125er Fahrerinnen. -
Kostenbeitrag: ab € 275,- » \ .
Frauen Tour ,.
Do. 14.06. bis So. 17.06.

Anfangerin-Intensivtraining
auf dem Travering

Anfangerin-Spezialtraining auf dem Travering
Sonntag 9% Uhr bis 18% Uhr
auf dem Travering in Bad Oldesloe.

Kostenbeitrag: € 95,- .
Juni
Frauentraining So.

10.06.

B 26:6+—506-2967.

Weserbergland

Gemeinsame An- und Abreise ab HH.
Unterbringung mit Halbpension in der Pension
Café-Pause in Daspe.

Begleitete Touren fur tourenerfahrene Biker in unterschiedlichen Gruppen.

Kostenbeitrag: Frauen-Tour € 235,-
gemischte Tour ab € 275,-

Gemischte Tour Frauen Tour

Fr. 31.08. - So. 02.09.

Bremstraining auf dem Travering

Bremstraining auf dem Travering
Sonntag 9% Uhr bis 18% Uhr

auf dem Travering in Bad Oldesloe.
Kostenbeitrag: € 95,-

Juni Angst vor dem Bremsen abbauen.

So. 10.06.

Frauentraining

Sturztraining

Auch Fallen will gelernt sein.
Sturztechniken ohne Motorrad trainieren.
Sa. oder So. 11% - ca. 16% Uhr
Kostenbeitrag: € 35,-

Februar Marz
Sa. 11.02. So.
Sa—1862. * gemischt

25.03.* gemischt

Vannina-Tour (Schweden)

Eine Woche in einem Schwedenhaus mit
Touren durch das Smaland inkl. Fahre mit
Kabine, Unterbringung mit Halbpension und

gefuhrte Touren durch das Smaland.
Geeignet fir mafig bis tourenerfahrene Frauen.
Kostenbeitrag: ab € 710,-

Abfahrt ab Travemiinde
Frauen Fr. 29.06. um 22.00 Uhr

Er—29-06—bis-S 08-07 Ruckfahrt an Traveminde
. . . . . . Sonntag 08.07. um 7.30 Uhr

Sud-Frankreich

14 Tage in die Provence. Fur alle

tourenerfahrene Biker ein Traumurlaub.
Eigene Anreise oder mit Transport.

Kostenbeitrag: ab € 1.450,-

Gemischte Tour
Sa. 29.09. — Sa. 13.10.



